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ESTRUTURA CURRICULAR

12 SEMESTRE

e Métodos de Caracterizagcao de Biomoléculas (6 ECTS)
e Praticas Laboratoriais Integradas | (6 ECTS)
¢ Procedimentos Bioanaliticos (6 ECTS)
e Opgaol:*
o Bioenergética (3 ECTS)
Biologia Sintética e de Sistemas A (3 ECTS) **
Descoberta, Design e Desenvolvimento de Farmacos (3 ECTS)
Imunologia Molecular (3 ECTS)
Organizacao Funcional da Célula (3 ECTS)
Principios Activos (3 ECTS)

o O O O O

22 SEMESTRE

¢ Bases Moleculares da Doenga (6 ECTS)
e Topicos Avancados em Bioinformatica (6 ECTS)
e Praticas Laboratoriais Integradas Il (6 ECTS) ***
e Opgao2:*

o Bioética (3 ECTS)
Biofarmacos (3 ECTS)
Bionanotecnologia (6 ECTS)
Bioquimica Estrutural A (6 ECTS)
Efeitos Bioldgicos da Radiagdo (3 ECTS)
Genética Humana (3 ECTS)
Principios de Toxicologia (3 ECTS)

o O O O O O

32 E 42 SEMESTRES

o Dissertagdo (60 ECTS)

* Os estudantes escolhem até quatro unidades curriculares perfazendo um total de 12 ECTS
** apenas para melhoria de nota dos alunos inscritos em 2015-2016

*** As aulas terdo lugar entre o0 12 e 0 22 semestre



DESCRICAO DAS UNIDADES CURRICULARES

Unidades Curriculares Obrigatorias

BASES MOLECULARES DA DOENCA

DOCENTES
Ligia Saraiva (ITQB-UNL)
Paula Videira (FCM-UNL)

OBIJETIVOS DE APRENDIZAGEM
(conhecimentos, aptidoes e competéncias a desenvolver pelos estudantes)
- Adquirir conhecimentos e competéncias sobre os mecanismos genéticos e bioquimicos
subjacentes as doencas humanas.
- Relacionar os mecanismos genéticos e bioquimicos com as manifesta¢des da doenca.
- Aquisicdo de conhecimentos em contexto de Seminario e capacidade de reportar os mesmos.

CONTEUDOS PROGRAMATICOS
- Aspectos moleculares subjacentes a doencas neuroldgicas e imunoldgicas, doengas
cardiovasculares, doencas infecciosas, doencas raras, cancro e envelhecimento.

METODOLOGIAS DE ENSINO E AVALIACAO

A unidade curricular engloba aulas tedricas, tedrico/praticas e seminarios. As aulas tedricas
serdo leccionadas com recurso a “data show”, acompanhadas de bibliografia complementar
disponibilizada previamente na pagina Web da disciplina.

As aulas tedrico-praticas e os seminarios incidirdo na discussdao de temas mais especializados.
Os seminarios consistem em palestras por oradores convidados, seguidas de debate activo
com participa¢ao dos alunos.

Avaliagao:

Exame final sobre a matéria da aula tedrica - 60%
Relatérios das Aulas Praticas - 40%

Assiduidade obrigatoria de 70%.

BIBLIOGRAFIA PRINCIPAL

Essential Concepts in Molecular Pathology. (2010) William B. Coleman and Gregory J.
Tsongalis (Eds), Academic Press.

Molecular Basis of Health and Disease (2011) Undurti N. Das, Springer.



DISSERTACAO EM BIOQUIMICA

DOCENTES
Maria Teresa Catarino (FCT-UNL)
Todos os membros da Equipa Docente do Mestrado em Bioquimica para a Saude

OBIJETIVOS DE APRENDIZAGEM

(conhecimentos, aptidoes e competéncias a desenvolver pelos estudantes)

O principal objetivo desta unidade é o desenvolvimento de um projecto de investigagao na
area da Bioquimica. Os alunos aprenderao como conduzir um projecto de investiga¢cdo e como
interpretar e apresentar os seus resultados.

CONTEUDOS PROGRAMATICOS

A unidade curricular é inteiramente dedicada a realizagao de trabalho laboratorial e a escrita
da dissertagdao de mestrado que incidira sobre temas abordados nos semestres anteriores, ou
temas sugeridos pelos Professores e discutidos com os alunos.

METODOLOGIAS DE ENSINO E AVALIACAO

A unidade inclui trabalho de investigacdo e desenvolvimento individual com o apoio tutorial
de um orientador escolhido pelo estudante. A avaliagdo sera feita por discussdao publica da
dissertacao de Mestrado com um juri.

BIBLIOGRAFIA PRINCIPAL
Artigos cientificos especificos e outra pesquisa bibliografica a cargo do estudante.

METODOS DE CARACTERIZACAO DE BIOMOLECULAS

DOCENTES
Manuela Alexandra de Abreu Serra Marques Pereira (ITQB-UNL)
Maria Jodo Lobo Reis Madeira Crispim Romao (FCT-UNL)

OBIJETIVOS DE APRENDIZAGEM

(conhecimentos, aptidoes e competéncias a desenvolver pelos estudantes)

Esta unidade tem por objetivo introduzir os principios basicos e as potencialidades de
multiplas metodologias de caracterizacdo funcional e estrutural de biomoléculas, numa
perspectiva integrada e complementar.

CONTEUDOS PROGRAMATICOS

Breve revisdo de conceitos basicos relativos as diferentes biomoléculas seguida de uma
introducdo as multiplas metodologias para a sua caracterizacdo funcional e estrutural, com
referéncia a respectiva complementaridade.



I-Biomoléculas:
Proteinas; Lipidos e Membranas; Acidos Nucleicos; Complexos moleculares e interac¢do de
biomoléculas.
II- Metodologias:
1.Técnicas Espectroscdpicas
a) Espectroscopia de Ultravioleta e Visivel;
b) Espectroscopia de Fluorescéncia;
c) Espectroscopias com luz polarizada: Dicroismo circular (CD) e dicroismo circular
magnético (MCD); Ressonancia Plasmodnica de Superficie.
d) Espectroscopias Vibracionais: Infra-vermelho e FTIR. Raman e Raman de ressonancia;
e) Espectroscopia de RMN;
f) Espectroscopia de RPE.
2. Espectrometria de massa
3. Determinacgado da estrutura 3D de macromoléculas bioldgicas por:
a) RMN;
b) Cristalografia de raios-X (Cristalizacdo; difrac¢do de raios-X; cdlculo de mapas de
densidade electrdnica). Informacdo estrutural por SAXS.
c) Microscopia Electrénica.

METODOLOGIAS DE ENSINO E AVALIACAO

As aulas (tedricas e tedrico-praticas) sdao dadas utilizando apresentagdes em Power Point.
Quando necessario, as aulas tedrico-praticas serdao dadas em sala de computadores com dois
alunos por maquina.

Serdo realizadas aulas praticas de demonstragao em laboratdrios de investigagao.

E disponibilizado o acesso a uma pagina web contendo a informacdo relativa ao
funcionamento da unidade curricular. Nesta pagina sdo disponibilizados os ficheiros (pdf) das
aulas leccionadas e problemas.

A avaliacdo terd duas componentes: (1) Exame final escrito (individual) (60%); (2) Seminario
(40%) sobre um ou mais artigos cientificos em que o caso em estudo envolva a utilizacdo de
diversas técnicas de caraterizacao de biomoléculas.

BIBLIOGRAFIA PRINCIPAL

Proteins: From Analytics to Structural Genomics (Hardcover) by Robert A. Meyers (Editor) ,
Vols. I and Il, Wiley-VCH Verlag (2007)

Biophysical Chemistry: Part 1,1l e Il (Paperback) by Charles R. Cantor (Author), Paul R.
Schimmel (Author) W. H. Freeman; 1st edition (1980)


http://www.amazon.com/exec/obidos/search-handle-url?%5Fencoding=UTF8&search-type=ss&index=books&field-author=Robert%20A.%20Meyers
http://www.amazon.com/exec/obidos/search-handle-url?%5Fencoding=UTF8&search-type=ss&index=books&field-author=Charles%20R.%20Cantor
http://www.amazon.com/exec/obidos/search-handle-url?%5Fencoding=UTF8&search-type=ss&index=books&field-author=Paul%20R.%20Schimmel
http://www.amazon.com/exec/obidos/search-handle-url?%5Fencoding=UTF8&search-type=ss&index=books&field-author=Paul%20R.%20Schimmel

PRATICAS LABORATORIAIS INTEGRADAS |

DOCENTES

Maria Teresa Catarino (FCT-UNL)
Margarida Frazao (ITQB-UNL)
Ana Coelho (ITQB-UNL)

Marco Silva (FCT-UNL)

Ana Luisa Simplicio (IBET)

OBIJETIVOS DE APRENDIZAGEM

(conhecimentos, aptidées e competéncias a desenvolver pelos estudantes)

Esta unidade curricular tem por objectivo dotar os alunos de um vasto conhecimento nas
técnicas experimentais utilizadas em diferentes dreas da bioquimica. Os alunos terdo a
oportunidade de contactar com diversas técnicas, integrando trabalhos experimentais a
desenvolver em laboratérios no Departamento de Quimica da FCT e no ITQB.

Pretende-se que os alunos aprofundem os seus conhecimentos das técnicas experimentais
seleccionadas, nas vertentes tedrica e pratica, e que desenvolvam uma abordagem critica na
analise e interpretacdo de dados experimentais.

CONTEUDOS PROGRAMATICOS

Os estudantes terdo a oportunidade de executar trabalho experimental em diferentes areas
da Bioquimica, desde a biologia molecular a biofisica. Serdo aplicadas técnicas utilizadas na
produgao e purificagdo de biomoléculas e sua caracterizagao a nivel bioquimico e biofisico,
cinético, espectroscopico e estrutural. No caso de proteinas recombinantes, o trabalho pratico
podera também incluir técnicas de amplificacdo de genes, clonagem e expressao. Os trabalhos
a realizar serdo articulados com o conteldo das restantes UCs do 12 semestre deste Mestrado.

METODOLOGIAS DE ENSINO E AVALIACAO

Os estudantes serdo organizados em grupos com um maximo de 3 elementos. A avaliacao sera
continua e terd em conta o desempenho do aluno na realiza¢ao dos trabalhos experimentais
e a sua capacidade critica de analise e interpretacdo de dados experimentais. A avaliagao final
sera feita por um juri de 3 elementos, que incluird pelo menos um elemento exterior ao corpo
docente desta unidade curricular, com base na apresentacdo pelos alunos dos relatérios
cientificos dos respectivos trabalhos e sua discussao.

BIBLIOGRAFIA PRINCIPAL
Livros de texto de interesse geral:

LEHNINGER PRINCIPLES OF BIOCHEMISTRY
Nelson, D.L., & Cox, M.M.
W.H. Freeman and Company, San Francisco, 5th ed. 2008

PRINCIPLES OF BIOCHEMISTRY
Voet, D., Voet, J.G. & Pratt, C.W.
John Wiley & Sons, Inc., New York, 3rd ed. 2008



BIOCHEMISTRY
Lubert Stryer
W. H. Freeman and Company, San Francisco. 6th Ed. 2007

BIOANALYTICAL CHEMISTRY
Andrea Manz, Nicole Pamme and Dimitri lossifidis
Imperial College Press, 2004

Livros mais especializados, artigos originais ou de revisdo serdo seleccionados de acordo com
as técnicas experimentais abordadas.

PRATICAS LABORATORIAIS INTEGRADAS i

DOCENTES

Ligia Martins (ITQB-UNL)

Cristina Costa (FCT-UNL)

Todos os restantes membros da Equipa Docente do Mestrado em Bioquimica para a Saude

OBIJETIVOS DE APRENDIZAGEM

(conhecimentos, aptidées e competéncias a desenvolver pelos estudantes)

Esta unidade curricular vem na sequéncia de Praticas Laboratoriais Integradas |, onde os
estudantes adquiriram um conhecimento das multiplas técnicas usadas em Bioquimica.
Nesta unidade curricular, os estudantes trabalhardao em mini-projectos sorteados a partir de
uma lista fornecida pelos docentes. Ao longo do semestre os estudantes terdo de planear e
executar o trabalho experimental de modo a atingir os objectivos dos projectos. Estes
trabalhos serdo realizados em laboratdrios de investigacdo da FCT ou do ITQB. Cada trabalho
serd realizado em grupo, tendo cada grupo a dimensdao maxima de 2-3 elementos.
Pretende-se que os estudantes adquiram uma visdo e uma pratica integrada de vdrias
metodologias laboratoriais usadas na area de investigacdo relacionada com biomoléculas.

CONTEUDOS PROGRAMATICOS

Os estudantes irdo planear e realizar trabalho experimental de modo a atingir os objectivos
dos projectos escolhidos, recorrendo as varias técnicas experimentais disponiveis na FCT e no
ITQB.

METODOLOGIAS DE ENSINO E AVALIACAO

No inicio do semestre serdo distribuidos pelos diferentes grupos de estudantes projectos
especificos, a partir de uma lista elaborada pelo docente, com a colabora¢do dos outros
docentes deste Mestrado.

Os alunos comecardo por elaborar um plano de trabalhos exequivel. Apds a aprovacado desse
plano, os alunos irdo efectuar o respectivo trabalho experimental, em ambiente de laboratdrio
de investigacao, recorrendo as varias técnicas experimentais disponiveis na FCT e no ITQB.



A execucdo do projecto serd acompanhada por meio de um regime tutorial.
A avaliagdo sera continua e no final do semestre os alunos preparardao um relatério sucinto e
fardo uma apresentacdo oral com os resultados obtidos.

BIBLIOGRAFIA PRINCIPAL
Artigos especificos aos projectos.
Pesquisa bibliografica a cargo dos estudantes.

PROCEDIMENTOS BIOANALITICOS

DOCENTES
Ana Maria de Jesus Bispo Varela Coelho (ITQB-UNL)
Marco R. Silva (FCT-UNL)

OBIJETIVOS DE APRENDIZAGEM
(conhecimentos, aptidées e competéncias a desenvolver pelos estudantes):

Adquirir conhecimentos e competéncias na drea da Bioquimica Analitica e
procedimentos associados.

Conhecer os métodos bioanaliticos (espectrofotometria, espectrometria de massa,
cromatografia, electroforese, métodos enzimaticos e imunoldgicos) utilizados na
quantificacdo e/ou caracterizacdo de farmacos e compostos em matrizes bioldgicas.
Proceder a implementacdo e desenvolvimento de métodos bioanaliticos.

Conhecer os parametros de validacao de métodos, elaborar planos para validacao e
concluir sobre validade de métodos bioanaliticos.

Conhecer os aspectos bdsicos da regulamentagdo, controlo e sistemas de qualidade.
Pesquisar e interpretar criticamente a literatura cientifica nesta area.

CONTEUDOS PROGRAMATICOS

1. Introducgdo a Bioquimica Analitica.

2. Métodos bioanaliticos relevantes na quantificacdo e/ou caracterizacdo de farmacos,

metabolitos e outros compostos em matrizes bioldgicas.

Estratégias para desenvolvimento e implementacdao de métodos bioanaliticos.

Validacdo de métodos bioanaliticos.

5. Nocgoes basicas de regulamentacao, controlo e sistemas da qualidade no Laboratério
de Bioquimica Clinica.

AW

METODOLOGIAS DE ENSINO E AVALIACAO

A unidade curricular engloba aulas tedricas, tedrico/praticas e praticas laboratoriais. As aulas
tedricas serdao leccionadas com recurso a “data show”, acompanhadas de bibliografia
complementar disponibilizada previamente na pagina Web da disciplina.

Aulas tedrico-praticas: resolucdo de problemas, pesquisa bibliografica e estudo e discussao de
planos e resultados de validacdo de métodos.

Aulas praticas Laboratoriais: execucdo de trabalho experimental de acordo com protocolos



fornecidos integrado na disciplina de Praticas Integradas I.

Frequéncia na unidade curricular: obrigatéria frequéncia a 2/3 das aulas tedrico-praticas e
praticas laboratoriais

Avaliacdo: Avaliacdo continua nas tedrico-praticas (40%) e praticas (30%) e preparacdo de
plano e relatério de validagdo para método bioanalitico (30%).

BIBLIOGRAFIA PRINCIPAL

- Thomas Devlin. Textbook of Biochemistry with Clinical Correlations. 6t Edition, Wiley-
Liss, 2006.

- Allan Gaw, Michael J. Murphy, Robert A. Cowan, Denis St. J. O'Reilly, Michael J. Stewart,
James Shepherd. Clinical Biochemistry: An lllustrated Colour Text. 4t Edition, Churchill
Livingstone Elsevier, 2008.

- David Sheehan. Physical Biochemistry: Principles and Applications, 2nd Edition, Wiley,
2009

- Garofolo, F. (2004) Bioanalytical Method Validation, in Analytical Method Validation and
Instrument Performance Verification (eds C. C. Chan, H. Lam, Y. C. Lee and X.-M. Zhang),
John Wiley & Sons, Inc., Hoboken, NJ, USA

TOPICOS AVANGADOS EM BIOINFORMATICA

DOCENTES

Jodo Aires de Sousa (FCT-UNL)
Claudio Soares (ITQB-UNL)
Antdnio Baptista (ITQB-UNL)
José Pereira Leal (IGC)

Jorge Carneiro (IGC)

OBIJETIVOS DE APRENDIZAGEM

(conhecimentos, aptidoes e competéncias a desenvolver pelos estudantes)

Esta unidade curricular pretende dar uma visdo geral das areas principais da Bioinformatica e
Quimio-Informatica, fornecendo conhecimentos de base na area, mas também dando aos
alunos valéncias sobre aplicagdes praticas em ciéncias bioldgicas. O conhecimento e
capacidades adquiridas pelos estudantes nesta unidade curricular vdo permitira compreensao
geral da literatura cientifica na area, o aprofundamento individual desse conhecimento em
areas especificas e o uso de ferramentas bioinformdticas no estudo de problemas reais em
ciéncias biolodgicas.

CONTEUDOS PROGRAMATICOS
Os topicos desta unidade curricular sdo muito variados, reflectindo o grande nimero de areas
e metodologias presentes neste campo. Os topicos abaixo descriminados tém como objectivo
cobri-lo de uma forma global, mas o detalhe abrangido dependera de cada tépico.

1) Gendmica computacional e evolucao.

2) Biologia de sistemas computacional.



3) Um guia de sobrevivéncia em métodos de biologia computacional para
experimentalistas — Sessdes praticas num contexto de resolucdo de problemas.

4) Representagdo e visualizagdo de estruturas moleculares.

5) Introduc¢do a mecanica/dindmica molecular.

6) Simulacdo de interaccdes moleculares.

7) Previsdo de estrutura de proteinas.

8) Relag¢bes Quantitativas Estrutura-Actividade (QSAR).

9) O papel da Quimio-Informatica na descoberta e desenvolvimento de farmacos.

METODOLOGIAS DE ENSINO E AVALIACAO

As aulas serdo tedricas/tedrico-praticas utilizando meios computacionais.

Em alguns moddulos serd adoptada a Aprendizagem Baseada em Equipas (TBL,
http://www.teambasedlearning.org). A TBL é um método de aprendizagem centrado em
pequenos grupos. Baseia-se em equipas permanentes de 5-7 membros, responsabilizacdo
individual pela preparagao pré-aula, actividades de aplicagdo e avaliagao pelos pares. A
primeira fase de cada mdodulo garante a aquisicao dos conceitos essenciais através do estudo
individual: realizagdo de um teste individual, repeticdo do mesmo em equipa e mini-aula
tedrica. Na segunda fase, as equipas realizam actividades de aplicacao.

A avaliacdo compreenderd avaliacdo continua (50%) e um exame (50%). Nos modulos TBL, a
avaliacdo consistira nos elementos de avaliagdo intrinsecos (testes individuais e em grupo,
actividades de aplicacdo e avaliacdo inter pares). Nos restantes mdédulos, a avaliagdo continua
poderd basear-se num trabalho computacional.

BIBLIOGRAFIA PRINCIPAL

1. Leach, A. R., Molecular Modelling: Principles and Applications, 2nd ed., Prentice Hall,
2001

2. Bioinformatics and Molecular Evolution by Paul G. Higgs and Teresa K. Attwood. Wiley-
Blackwell (ISBN-13: 978-1405106832)

3. An introduction to systems biology. Design Principles of Biological Circuits. U. Alon.
Chapman & Hall/CRC Mathematical & Computational Biology; 2006.

4. Chemoinformatics - a Textbook, Gasteiger, J. Engel, T., Eds.; Wiley-VCH: Weinheim,
2003.

5. Leach, A. R,; Gillet, V. J. An Introduction to Chemoinformatics, 2° ed.; Springer:
Dordrecht, 2007.

6. Handbook of Chemoinformatics: from Data to Knowledge, Gasteiger, J., Engel, T., Eds.;
Wiley-VCH: Weinheim, 2003.

7. Artigos seleccionados de revistas cientificas internacionais especializadas.
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Unidades Curriculares Opcionais

BIOENERGETICA

DOCENTES
Maria Teresa Catarino (FCT-UNL)
Rlcardo Louro (ITQB-UNL)

OBIJETIVOS DE APRENDIZAGEM

(conhecimentos, aptidées e competéncias a desenvolver pelos estudantes)

Na disciplina de Bioenergética serdo abordados os aspectos relacionados com a captacdo e
transformacdo de energia pelos seres vivos dando énfase ao estudo das reaccbes de
transferéncia electrdénica na respiracdo celular e nas reac¢des luminosas da fotossintese. No
final desta unidade curricular o aluno devera dominar os fundamentos termodinamicos e
cinéticos implicados nos processos de transducdo de energia e devera ser capaz de resolver
problemas numéricos a eles associados. Devera saber como sdo constituidas as cadeias
respiratorias e os fotossistemas e compreender os mecanismos de transferéncia de electrdes
e protdes na mitocondria e no cloroplasto. Deverad ter consciéncia da diversidade da
respiracdo e da fotossintese em bactérias e da sua implicacdo nos ciclos geoquimicos dos
elementos. Pretende-se também que o aluno adquira competéncias na explora¢do e estudo
da literatura cientifica recente.

CONTEUDOS PROGRAMATICOS

1. Introducdo a Bioenergética: vida, energia e metabolismo.

2. Bioenergética quantitativa. Medicdo de forgas motrizes. Energia livre de Gibbs.
Potencial de oxidacdo-reducdo. Potencial electroquimico.

3. Transdugdo de energia quimiosmotica. Transferéncia electrénica e acoplamento
electrdo/protdo. Geragdo da forga protomotriz.

4. Cadeia respiratdria mitocondrial.

5. ATPsintase: estrutura, mecanismo e regulagao

6. ReaccOes luminosas da fotossintese: organizacdo dos fotossistemas e geracdo de
forca protomotriz.

7. Bacteriorodopsina e halorodopsina: geracdo de gradientes idnicos.

8. Diversidade respiratdria bacteriana e sua implicagcdo ambiental.

9. Stress oxidativo e sua implicagdo na saude: envolvimento da mitocondria em doencas
genéticas e neurodegenerativas.

METODOLOGIAS DE ENSINO E AVALIACAO

A leccionacgdo estd organizada em aulas tedricas, aulas tedrico-praticas e seminarios. Havera
aulas tedrico-praticas onde serdo abordados os aspectos de aplicagdo numérica da
Bioenergética e aulas em que os alunos apresentardo e discutirdo artigos cientificos
relacionados com as matérias leccionadas num formato de “journal club”. Nas aulas de
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semindrio os alunos fardo uma apresentacdo oral de um tema na drea da Bioenergética
seguindo-se um periodo de discussao.

A avaliacdo desta unidade curricular consta de uma parte tedrica e de uma parte pratica,
sendo a nota final igual a média ponderada das duas partes: Nota final = 70% nota tedrica +
30% nota pratica. A nota tedrica serd igual a média de dois testes realizados durante o
semestre. A nota pratica sera ponderada entre a apresentacdo e discussdo dos artigos
cientificos e a apresentacdo do seminario.

BIBLIOGRAFIA PRINCIPAL

1. “Bioenergetics 3”, David G. Nicholls and Stuart J. Ferguson (2002) Academic Press.
2. “Energy and Life”, John M. Wrigglesworth (1997) Taylor and Francis.

3. “Bioenergetics at a Glance”, David A. Harris (1995) Blackwell Science

BIOETICA

DOCENTE
Isabel Maria da Silva Pereira Amaral (FCT-UNL)

OBIJETIVOS DE APRENDIZAGEM
(conhecimentos, aptidées e competéncias a desenvolver pelos estudantes)
- Contextualizar a dimensdo ética das ciéncias da vida e das suas aplicacOes praticas;
- Promover o debate informado sobre a importancia crescente das aplicacdes das
ciéncias da vida e da biotecnologia na sociedade contemporanea;
- Desenvolver o raciocinio argumentativo sobre problemas cientificos e éticos
contemporaneos;
- Reflectir sobre a neutralidade da ciéncia e a responsabilidade social do cientista ou
engenheiro.

CONTEUDOS PROGRAMATICOS
1. Aresponsabilidade do cientista e do engenheiro na sociedade contemporanea
2. A emergéncia da Bioética — Histdria e principios
3. Bioética e Tecnologia — marcos na histéria da biotecnologia
a. Acesso a informacgado genética;
b. Clonagem e investigacdao em células estaminais;
c. Terapia génica;
d. Organismos geneticamente modificados e agricultura biotecnolégica
4. Bioética e Medicina
a. Genética e diagndstico pré-natal
b. Sexualidade e procriagdo humana
c. Experimentacdo em animais e no homem
5. Os comités de bioética — cddigos de investigacado cientifica e conduta nacionais e
internacionais
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METODOLOGIAS DE ENSINO E AVALIACAO

As aulas sdo tedrico/praticas e combinam introducdes pela docente aos temas da disciplina e

sessOes de reflexdo e debate com a intervencdo dos alunos e ainda a elaboracdo de casos de

estudo. Os estudantes tém acesso a um variado tipo de documentacdo de apoio a frequéncia

da unidade curricular que é disponibilizado na pagina da disciplina na plataforma Moodle.

A avaliagdo inclui os seguintes elementos:

- Participacdo nas aulas (15%);

- Apresentacdo de um artigo em grupo (4 elementos) sobre um tema especifico do
programa (30%);

- Elaboragdo de trabalho individual escrito sobre um dos tdpicos da disciplina (45%).

BIBLIOGRAFIA PRINCIPAL

- Cristina Beckert (2012), Etica. Lisboa: CFUL.

- Fukuyama, Francis, (2002), Our Posthuman Future: Consequences of the Biotechnology
Revolution, Profile Books.

- Elio Screccia (1999), Manual de Bioética — fundamentos e ética biomédica, Edi¢cOes
Loyola, S. Paulo, Brasil.

- Gehring, Verna V. (ed. 2003), Genetic Prospects: Essays on Biotechnology, Ethics, and
Public Policy, Rowman & Littlefield Publishers.

- Singer, P. (2000), Etica Pratica. Gradiva.

- Guy Durand, (22 ed. 2007), Introdugdo Geral a Bioética, Edi¢Ges Loyola, S. Paulo, Brasil.

- Walter, L. (1999), Contemporary Issues in Bioethics, Wadsworth Publishing.

- Warren, T. R. (ed.) (1995), Encyclopedia of Bioethics, 5 vols., Macmillan Library.

BIOFARMACOS

DOCENTES

Paula Marques Alves (ITQB-UNL)
Catarina Brito (ITQB-UNL)
Margarida Serra (ITQB-UNL)

Ana Sofia Coroadinha (ITQB-UNL)

OBIJETIVOS DE APRENDIZAGEM
(conhecimentos, aptidoes e competéncias a desenvolver pelos estudantes)

- A Tecnologia de Células Animais como uma darea crucial na descoberta e
desenvolvimento de biofdrmacos complexos, nomeadamente proteinas
recombinantes (p.ex., anticorpos monoclonais), vacinas e vectores virais para terapia
génica.

- Relevancia das células estaminais como produtos de elevado potencial terapéutico.

- Desenvolvimento de competéncias na area de tecnologias de cultura de células como
modelos in vitro para investigagao fundamental e ensaios pré-clinicos (p.ex., culturas
primarias de células de cérebro e hepatdcitos para ensaios de toxicologia).
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Estudos de caso e exemplos de aplica¢des biotecnolégicas da tecnologia de células
animais.

Relevancia da Tecnologia de Células Animais em I&D na Industria Farmacéutica e em
SME.

Exploracdo comercial das areas da biotecnologia de células animais e mercado das
biotecnologias.

CONTEUDOS PROGRAMATICOS

Principios bdsicos de cultura de células animais, técnicas de imortalizacdo celular e
desenvolvimento de linhas celulares produtoras.

Cultura de células animais em bioreactores: Producdo, purificacdo, caracterizacdo e
aumento de escala.

Producdo de biofarmacos, vacinas, VLP’s (Virus-Like Particles, Particulas Quasi-Viricas)
e vectores para terapia génica.

Nocdes basicas de GMP (Good Manufacturing Practices, Boas Praticas de Fabrico).
Células animais como modelos para investiga¢do pré-clinica.

Aspectos de bioengenharia de células estaminais, aplicagcGes em terapia celular e como
ferramentas para rastreio de biofarmacos.

METODOLOGIAS DE ENSINO E AVALIACAO

A unidade curricular inclui aulas: tedricas, tedrico-praticas e experimentais em laboratorio.
Nas aulas tedricas a matéria sera exposta e nas aulas tedrico-praticas serao abordados estudos
de caso através da andlise de artigos cientificos, o que permitird a consolidacdo dos
conhecimentos que posteriormente serdo postos em pratica nas aulas de laboratoério.

A avaliagdo sera feita através de um exame escrito sobre temas explorados nas aulas tedricas
(60 %), das apresentagdes dos estudantes e discussGes durante sessdes tedrico-praticas e
semindrios e sobre temas previamente fornecidos pelos Professores (20 %) e dos relatérios
das aulas praticas (20%).

BIBLIOGRAFIA PRINCIPAL

“Culture of Animal Cells: A Manual of Basic Technique and Specialized Applications”, R.
lan Freshney, Wiley-Blackwell, 6th edition, 2010.

“Animal Cell Technology: From Biopharmaceuticals to Gene Therapy”, Castilho, Morais,
Augusto e Butler (Ed), Taylor and Francis Group (Pub).

“Tecnologia do Cultivo de Células Animais de Biofarmacos e Terapia Génica”, Morais
AM, Castilho L, Augustos EP (Eds), Editora Roca (Pub).

Artigos cientificos publicados em revistas internacionais da especialidade com elevado
impacto, por exemplo, Nature Biotechnology, Trends in Biotechnology, Biotechnology
and Bioengineering, Tissue Engineering, Journal of Biotechnology, Gene Therapy.
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BIOLOGIA SINTETICA E DE SISTEMAS A

DOCENTE

Ana Margarida Palma Teixeira (ITQB-UNL)

OBIJETIVOS DE APRENDIZAGEM
(conhecimentos, aptidées e competéncias a desenvolver pelos estudantes)

i)

ii) Aprendizagem de técnicas experimentais usadas para a medicdo de dados émicos;
iii) Familiarizagdo com a importancia da Biologia de Sistemas na compreensao de

iv) Aprendizagem de conceitos basicos de Biologia Sintética, incluindo circuitos de

v) Aquisicdo de nog¢Ges introdutdrias sobre construcdo e implementacdo de circuitos

vi)

Formacdo em conceitos fundamentais da nova area interdisciplinar de Biologia de

Sistemas;

processos celulares e sua importancia em biomedicina;
regulacdo transcricional e de transducdo de sinal;

sintéticos em células;

Familiarizacdo com aplicacbes de ponta em Biologia Sintética, com foco em

biomedicina.

CONTEUDOS PROGRAMATICOS

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7)
8)
9)
10)
11)

Conceitos basicos de Biologia de Sistemas;

Técnicas analiticas para medicdo de dados dmicos;

Redes metabdlicas, transcripcionais e de transducado de sinal;

Redes moleculares em pluripoténcia e diferenciacdao de células estaminais;
Redes moleculares na biologia do cancro;

Conceitos basicos em Biologia Sintética;

Técnicas experimentais em Biologia Sintética;

Componentes de rede simples, incluindo interruptores e osciladores;
Redes metabdlicas sintéticas;

Redes de regulacdo génica sintéticas;

Aplicacdes biomédicas da Biologia Sintética.

METODOLOGIAS DE ENSINO E AVALIACAO

A unidade curricular inclui dois tipos de aulas: tedricas e tedrico-praticas. Serdao abordados
trabalhos cientificos que tiveram uma importante contribuicdo conceptual para a Biologia de
e Sintética. Serdao discutidas publicacdes relevantes focando metodologias
experimentais, analise e interpretacdo de dados. As notas serdo dadas com base na
participacdo dos alunos (15%), realizacdo de trabalhos e apresentacdes (25%), e um exame

Sistemas

final escrito (60%).

BIBLIOGRAFIA PRINCIPAL

O material da disciplina é composto por trabalhos publicados recentes e artigos de revisao
selecionados. Os artigos de revisdao tém como objectivo fornecer uma visdo geral sobre cada
tema e serdo incorporados nas aulas pelo professor. Os trabalhos publicados serdo utilizados

para facil

itar discussdes sobre métodos e abordagens recentes.
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BIONANOTECNOLOGIA

DOCENTES

José Ricardo Ramos Franco Tavares (FCT-UNL)
Pedro Miguel Ribeiro Viana Baptista (FCT-UNL)

OBIJETIVOS DE APRENDIZAGEM

(conhecimentos, aptidoes e competéncias a desenvolver pelos estudantes)

O objectivo geral de aprendizagem é a sensibilizacdo do aluno para a importancia das

nanociéncias e das nanotecnologias em geral e das suas aplicacdes no campo da biomedicina

em particular.

Objectivos especificos:

- Aplicacbes de nanotecnologia ao biodiagndstico e a construcdo de biossensores.

- Aplicacbes de bionanotecnologia no campo do diagndstico médico e investigacao
biomédica.

- Desenvolvimento de competéncias de laboratdrio basicas em sintese e caracterizacao de
nanoestruturas;

- Utilizacdo de conhecimentos teéricos para utilizacdo das propriedades das nanoestruturas
em contexto de biodiagndstico;

- Discussao critica de trabalhos cientificos.

CONTEUDOS PROGRAMATICOS
Origem e importancia da Nanotecnologia
Efeito de escala e propriedades fisico-quimicas de nanomateriais
Nanofabricacdo: abordagem “bottom-up” e “top-down”
Técnicas microscopicas de caracterizagdao de nanomateriais (TEM, SEM, SPR)
Bionanotecnologia e Bionanomaquinas
AplicagBes de nanoparticulas em Medicina
Nanotecnologia e Quimica Verde
Nanotoxicologia
Construgao de nanoestruturas
9.1. Funcionalizacdo de superficies
9.1.1. Self-assembling
9.1.2. Biopolimerizagao
9.1.3. Cross-linking
9.2. Nanoestruturas baseadas em DNA
9.2.1. Electrénica
9.2.2. Biomimetizacao
9.3. Nanoestruturas baseadas em proteinas
10. Aplicacdes em bionanodeteccado
10.1. DNA e RNA (técnicas com e sem reticulac¢ao)
11. Nanoparticulas como agentes de transporte de farmacos e genes

LN UhWN R
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METODOLOGIAS DE ENSINO E AVALIACAO

Aulas tedrico-praticas de 2 h para exposicao de matéria e resolucdo de problemas. As aulas
praticas com 3 h de duracdo, efectuar-se-do nos laboratdrios com realizacdo de trabalhos
experimentais segundo protocolos sujeitos a preparacdo prévia pelos alunos, seguidas da
realizacao do respectivo relatorio.

Avaliagdo: Relatodrios e discussao dos trabalhos praticos (25% da classificagdao final);
Apresentacgado e discussao de artigos cientificos (10% da classificagdo final); Monografia sobre
um tema proposto (45% da classificacdo final) e apresentacdo oral da mesma (20% da
classificagdo final).

BIBLIOGRAFIA PRINCIPAL

“Nanobiotechnology: Concepts, Applications and Perspectives” C.M. Niemeyer, C.A. Mirkin
(Eds.), 2004, Wiley-VCH, Weinhein, Germany.

“Materials Chemistry” B.D. Fahlman, 2007, Springer, Dordrecht, the Netherlands.
“Bionanotechnology”, D.S. Goodsell, 2004, Wiley-Liss, Hoboken, NJ, USA.

BIOQUIMICA ESTRUTURAL A

DOCENTES

Maria Jodo Romao (FCT-UNL)
Maria dos Anjos Macedo (FCT-UNL)
Pedro Manuel Matias (ITQB-UNL)
Pedro Miguel Lamosa (ITQB-UNL)

OBIJETIVOS DE APRENDIZAGEM
(conhecimentos, aptidées e competéncias a desenvolver pelos estudantes)
Esta unidade curricular destina-se a conferir aos alunos competéncias tedricas e praticas para:
e planear, executar e analisar ensaios de cristalizacdo de uma proteina;
e caracterizar cristalograficamente os cristais obtidos por difrac¢do de raios-X;
e recolher e processar dados de difraccdo de um cristal de proteina;
e planear e realizar a resolucgdo da estrutura 3D de uma proteina;
e construir, refinar e analisar criticamente o modelo estrutural 3D de uma proteina;
e realizar a andlise estrutural do modelo obtido, compara-lo com modelos obtidos por
outras técnicas e encontrar estruturas semelhantes em bases de dados;
e interpretar a um nivel basico espectros RMN 1D e 2D de proteinas;
e recolher e processar espectros RMN 1D e 2D de proteinas;
e determinar por RMN a estrutura de uma proteina com MW <15kDa.

CONTEUDOS PROGRAMATICOS
e Simetria cristalina; métodos de cristalizacdo; caracterizacdo dos cristais;
e Fontes de radiagdo X, difracgdo por monocristais, instrumentacdo e métodos para
recolha de intensidades de difraccdo;
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O factor de estrutura, mapas de densidade electrdnica, o “problema da fase” e

métodos para a sua resolugao;

e Meétodos de construcdo e refinamento de um modelo estrutural; critérios de
convergéncia;

e Cristalografia de Electrdes e Microscopia Electrénica para analise de estruturas 3D;

e Métodos de validacdo de estruturas de proteinas; comparacao de estruturas; bases de
dados cristalograficos. Comparagdao com outros métodos de analise estrutural 3D.
Ferramentas computacionais on-line;

e Teoria basica de RMN 1D e 2D. Informacdo estrutural: angulos, distancias, ambiente
guimico;

e Sequéncias de pulsos para aquisicao de dados e atribuicdo espectral. Métodos 2D e
3D;

e Meétodos de determinacdo de estrutura de proteinas por RMN: Proteinas com MW

<15kDa vs. Proteinas com MW >15kDa.

METODOLOGIAS DE ENSINO E AVALIACAO

e Aulas tedricas - contacto directo com os docentes em sala de aula para apresentacao
e discussdao dos conceitos tedricos e tedrico-praticos constantes do programa.

e Aulas praticas - contacto directo com os docentes em sala ou laboratério para
aplicacdo dos conceitos tedricos e tedrico-praticos apresentados nas aulas tedricas. Os
alunos serdo divididos em grupos de trabalho e cada grupo escolhera um projecto de
caracterizagdo estrutural de uma proteina por cristalografia de raios-X e/ou RMN. A
evolugao do projecto acompanhara o mais possivel o conteudo das aulas tedricas por
forma a permitir aos alunos uma melhor assimilacdo dos conceitos apresentados.

e Estudo independente - tempo dedicado pelos alunos a elaboragdo dos relatérios e
preparacao para o exame final.

e Avaliagdo - consistird de um exame escrito (45% da classificagdo final) e da
apresentacdo oral e discussao do(s) projecto(s) realizado(s) (55% da classificagao final).

BIBLIOGRAFIA PRINCIPAL

“Crystallography made Crystal Clear - A Guide for users of Macromolecular Models” G.
Rhodes, 2" Ed., Academic Press: San Diego, London (2000)

“Introduction to Protein Structure” Branden, C.-I. & Tooze, J. Garland Pub. (1999)
“Structural Biology; Practical NMR applications” Q. Teng, Springer Science +Business Media,
Inc, NY (2005)

Wlodawer, A., Minor, W., Dauter, Z., and Jaskolski, M. (2008) "Protein crystallography for non-
crystallographers, or how to get the best (but not more) from published macromolecular
structures", FEBS J 275, 1-21. d0i:10.1111/j.1742-4658.2007.06178.x
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DESCOBERTA, DESIGN E DESENVOLVIMENTO DE FARMACOS

DOCENTES
Rita Ventura (ITQB-UNL)
Carlos José Rodrigues Crispim Romao (ITQB-UNL)

OBIJETIVOS DE APRENDIZAGEM
(conhecimentos, aptidoes e competéncias a desenvolver pelos estudantes)
O objectivo desta unidade curricular (UC) é contribuir para a formacao de futuros profissionais
na investigacdo ou na industria farmacéutica, apetrechados para entender e actuar sobre as
diversas etapas da criacdo dum principio activo, sua transformacdo em farmaco e sua
introducdo no mercado como medicamento eficaz e seguro.
No final desta UC os alunos devem conhecer e saber articular os seguintes temas:
1. Processos de identificacdo/descoberta de principios activos;
2. Metodologias de design e optimizacdo dos principios activos por adequag¢do ao seu
alvo terapéutico;
3. Métodos de optimizar a administracao, distribuicdo e entrega do principio activo in
Vvivo;
4. Etapas e exigéncias do processo de introdugao dum farmaco no mercado.

CONTEUDOS PROGRAMATICOS
Farmacos e alvos terapéuticos: introducao
Alvos terapéuticos
Proteinas: como alvo
Enzimas: como alvo
Receptores: como alvo
Acidos nucleicos: como alvo
Outras alvos moleculares: lipidos, hidratos de carbono
Descoberta de Farmacos: design e desenvolvimento
Procurar um candidato (lead)
desenvolver um ensaio bioldgico
composto candidato
optimizacdo das interac¢des com o alvo (SAR; farmacoforo)
optimizacao do farmaco
optimizacao do acesso ao alvo
targeting de farmacos
pro-farmacos
Problemas de Formulagdo e Entrega de Farmacos
métodos de preparar compostos sollveis em agua
solubilizacdo de farmacos em solventes organicos, micelas ou dispersdes coloidais
solubilizagdao com ciclodextrinas
Introducdo de Farmacos no Mercado
Tépicos seleccionados (e.g. antibacterianos, anti-cancro) e estudos de caso.
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METODOLOGIAS DE ENSINO E AVALIACAO

O ensino presencial sera constituido por aulas tedricas, tedrico-praticas e semindarios sobre
tépicos seleccionados ou estudos de caso relevantes. A avaliacdo final serd feita através de
dois testes escritos realizados durante o semestre e um semindrio final (com discussdo
publica) sobre tema a escolher dum lote previamente anunciado. Cada tipo de avaliacdo
contribuird com 50% da nota final.

BIBLIOGRAFIA PRINCIPAL

- Graham L. Patrick, An Introduction to Medicinal Chemistry

- Gareth Thomas, Fundamentals of Medicinal Chemistry

- The Practice of Medicinal Chemistry

- Camille G. Wermuth, (Ed) The Practice of Medicinal Chemistry

- B. Silverman, The Organic Chemistry of Drug Design and Drug Action

- Drug Discovery Today, Elsevier periodical with extensive discussions, updates and case
studies in Drug Discovery and Development.

EFEITOS BIOLOGICOS DA RADIACAO

DOCENTES
Pedro Anténio de Brito Tavares (FCT-UNL)
Maria Alice Santos Pereira (FCT-UNL)

OBIJETIVOS DE APRENDIZAGEM
(conhecimentos, aptidées e competéncias a desenvolver pelos estudantes)
Esta unidade curricular tem por objectivo proporcionar um entendimento geral dos efeitos da
radiacdo ionizante em sistemas bioldgicos. Procura proporcionar a compreensao da interacao
da radiacdo ionizante com a matéria a um nivel molecular e como os efeitos dessa interacdo
levam a danos ao nivel celular e de tecidos. No final desta unidade curricular, os alunos
deverdo estar aptos a:

1. Compreender o efeito da radiacdo em atomos e moléculas;

2. Distinguir entre diferentes mecanismos de dano ao nivel molecular;

3. Compreender os mecanismos de defesa e reparacdo contra os danos induzidos pela

radiacdo;
4. Analisar criticamente a literatura cientifica da area.

CONTEUDOS PROGRAMATICOS

1.Introducdo e perspectiva histérica

2.Fontes e tipo de radiacdo ionizante

a. Particulada vs. Eletromagnética

Estrutura atédmica, origem e natureza da radiacdo ionizante
Dose e unidades de radiacdo
Principios de dosimetria
Interacdo da radiacdo com a matéria

®ao0 o
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3. Introducdo a Quimica da Radiacao
a. Radidlise da agua
b. Formacdo de radicais livres
c. Efeitos diretos vs. indiretos
4.Morte celular induzida por radiacao
a. Curvas de sobrevivéncia in vivo e in vitro
b. Reparacdo de danos a nivel celular
c. Efeitos dadose
5.Efeitos da radiacdo no ciclo celular
6.Antioxidantes
7.Efeitos da radiagdo no DNA
a. Tipos de dano causados pela radiacdo ionizante
b. Mecanismos de reparacao de DNA
8.Efeitos genéticos da exposicdo a radiacao
a. Aberragdes cromossdmicas
b. Mutag¢des induzidas por radiacao
9. Efeitos da radiagdo em proteinas e lipidos

METODOLOGIAS DE ENSINO E AVALIACAO

Os conteldos programaticos serdo expostos através de dois tipos de aulas: i) aulas tedricas,
com recurso a casos praticos sempre que tal seja possivel; e ii) aulas de seminario, com a
apresentacdo e discussao em grupo de artigos de revistas cientificas internacionais. Sera ainda
pedido que os alunos elaborem um ensaio individual sobre temas fornecidos. A avaliacdo
incidird sobre a apresentacao (40%) e o ensaio (60%).

BIBLIOGRAFIA PRINCIPAL

“Radiation Biology: A Handbook for Teachers and Students”, training course series no. 42,
International Atomic Energy Agency, Vienna, 2010.

“Essentials of Radiation, Biology and Protection”, Steve Forshire, Delmar Cengage Learning; 2
edition, 2008.

Artigos seleccionados de revistas cientificas internacionais.

GENETICA HUMANA

DOCENTES

José Rueff (FCM-UNL)

Aldina Bras (FCM-UNL)

Antdnio Sebastido Rodrigues (FCM-UNL)
Helena Borba (FCM-UNL)

Michel Kranendonk (FCM-UNL)

Joaquim Calado (FCM-UNL)

Susana Silva (FCM-UNL)
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OBIJETIVOS DE APRENDIZAGEM
(conhecimentos, aptidées e competéncias a desenvolver pelos estudantes)

Objetivos gerais (5 C’s)

desejo de descobrir as potencialidades da genética em medicina

Curiosidade (...wonderful and full of wonder).

compreender e dominar os mecanismos genéticos e seu papel em

Conhecimentos .
patologia.

saber aplicar os modelos e os métodos da genética a situacoes

Competéncias
novas.

aptidao para realizar tarefas experimentais e de busca de

Capacidades . o
informacao.

saber criticar hipdteses e saber fundamentar novas hipoteses

Criatividade - . -
explicativas de fendmenos genéticos.

Objetivos especificos

e compreensdo e dominio da linguagem e dos mecanismos genéticos e seu papel em
patologia — da variabilidade genética a particularizacdo da doenca,

e treino para a recolha de dados clinicos para elaboracdo de uma arvore genealdgica,
com vista a deducdo do tipo de hereditariedade associada a uma dada patologia,

e capacidade de reconhecer as doencas genéticas mais comuns, e de entender o seu
guadro fisiopatoldgico e o potencial progndstico,

e capacidade de estimar o risco associado a transmissdo a descendéncia de patologia
mendeliana e sua aplicacdo ao aconselhamento genético,

e selecdo e interpretacao de exames genéticos complementares para a elucidagdo de
uma determinada patologia de indole genética,

e treino para criticar hipdteses e para saber avangar e fundamentar novas hipdteses
explicativas de fendmenos genéticos, do seu papel em etiopatogenia até a aplicacao
clinica em medicina translacional,

e ter consciéncia da natureza genética Unica de cada individuo e da sua relevancia, em
conjugacao com fatores ambientais, na suscetibilidade individual para a doenca
multifatorial,

e treino para saber fazer a ponte entre a investigacdo em Genética e os avangos
terapéuticos,

e estimulo do desejo de descobrir as potencialidades da Genética em Medicina.

Objetivos transversais
e treino para o saber ndo compendiado — o livro ndo pretende ser uma trajetdria fechada,
circular e acabada da genética,

e treino para a autoaprendizagem permanente, e desenvolvimento da consciéncia da
necessidade de frequentar atividades de formacao ao longo da vida,
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e treino para a evolucdo do conhecimento,
e aceitar as incertezas da ciéncia,

e aceitar as abordagens multidisciplinares,
e treino para o trabalho em grupo.

CONTEUDOS PROGRAMATICOS

Estrutura e fungdo dos genes e organizacdo do genoma humano

1.
2.

Nouvsw

Organizacdo dos genes. Regides codificantes e ndo-codificantes.

Regulacdo da expressdo génica. Mecanismos de regulacdo. Estrutura da cromatina.
Epigenética.

Papel do processamento do mRNA.

Variacdo da funcado génica na embrio-fetogénese e em patologia. Genes de ‘stress’.
Utilizacdo e limites da informacao recolhida da sequenciacao.

Utilizacdo da informacao recolhida de RNAs e polipéptidos

Duplicacdo e divergéncia génica. Genes paralogos. Elementos translocaveis.

Genes e doenga

1.

N Uk Ww

10.

Padroes de transmissao de situagdes autossdmicas recessivas, dominantes, ligadas ao
X.

Fatores modificadores da expressdao fenotipica. Penetrancia, expressividade,
abiotrofia, pleiotropia.

Quadro clinico das situagdes mendelianas mais frequentes. Das mutagdes ao fendtipo.
Erros inatos do metabolismo e das variacGes farmacogenéticas.

Patologia mitocondrial e padrao de hereditariedade mitocondrial.

Natureza das mutacdes e de pré-mutacdes; situacdes de expansaode trinucleotidos.
Conceito e importancia clinica do ‘imprinting’ e da dissomia uniparental.

Utilizacdo em medicina dos polimorfismos, do mapeamento génico, do desequilibrio
de ‘linkage’ e dos estudos de associacao.

Natureza multifactorial de muitas caracteristicas normais e patoldgicas.
Hereditariedade multifactorial.

Interacdao de genes com outros genes e com fatores ambientais e papel em patologia.
Epistasia.

Cromossomas e patologia cromossémica

1.
2.
3.

Organizagao dos genes nos cromossomas. Transmissao dos cromossomas.
Mecanismos causais das altera¢des cromossémicas.

Anomalias cromossdmicas numéricas, estruturais e mosaicos. Da citogenética ao
fendtipo.

Genética de populagdes

1.

2.

Principios de genética de populagcdes e frequéncias em populagcdes especificas.
Frequéncia alélica e deriva genética. Efeito da consanguinidade e das neo-mutagdes
nas frequéncias génicas. Intervencdo médica e frequéncias génicas.

Principios evolutivos na compreensdo da biologia e patologia humanas.
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METODOLOGIAS DE ENSINO E AVALIACAO
A leccionagdo estd organizada em:

1) Aulas Tedricas de exposicdo critica dos principais assuntos do conteudo da unidade

curricular;

2) Aulas Tedrico-tematicas de andlise e discussdo de temas especificos com interesse
A avaliacdo da unidade curricular consta de um Exame Escrito (EE) e de um Seminario (S),
sendo a Nota Final (NF) igual a média ponderada das duas partes: NF=0.8 * EE+ 0.2 * S, em
que EE e S 29,50.

O exame escrito é sem consulta e consiste em perguntas com resposta de escolha multipla,
abrangendo toda a matéria das aulas tedricas e tedrico-praticas.
O seminario consiste na apresentacdo / discussdo (10 minutos / 5 minutos) de um dos temas
propostos, por grupos de 4-5 alunos formados dentro da respetiva turma.
Critérios de avaliagao (S): e Andlise critica do tema
e (Capacidade de sintese
e Pesquisa bibliografica
e Cumprimento do tempo de apresentacao

BIBLIOGRAFIA PRINCIPAL

Bibliografia para a Genética:

- Speicher M, Antonarakis SE, Motulsky AG (Eds.) “Vogel and Motulsky's Human Genetics.
Problems and Approaches” Springer Verlag, 4th ed., 2010.

- Strachan T, Goodship J., Chinnery P. “Genetics and Genomics in Medicine”. ISBN 978-0-8153-
4480-3; Garland Science, 2015.

- Strachan T, Read A.P. “Human Molecular Genetics”, 4th edition. Garland Science, 2010.

- "Preventive and Predictive Genetics: Towards Personalised Medicine" Editors: Grech,
Godfrey, Grossman, Iris (Eds.); Springer; Series: Advances in Predictive, Preventive and
Personalised Medicine, Vol. 9. ISBN 978-3-319-15343-8

- Feuk L (Ed.) “Genomic Structural Variants”. Series: Methods in Molecular Biology, Vol. 838.
Springer Protocols. Humana Press, 2012

- Nussbaum RL, McInnes RR, Willard HF. “Thompson & Thompson Genetics in Medicine”, 7th
edition. Saunders, 2007.

- Korf BR, Irons MB “Human Genetics and Genomics”, 4th edition. Wiley-Blackwell, 2013.

- Lewis R. “Human Genetics: Concepts and Applications”. 9th edition. McGraw-Hill Companies
Incorporated. 2009.

- Ellard S, Turnpenny P. “Emery's Elements of Medical Genetics”. 14th edition. Churchill
Livingstone, 2011.

- Passarge E. “Color Atlas of Genetics”. 3rd edition. Thieme Medical Publishers, 2007.
- Regateiro FJ. “Manual de Genética Médica”. Imprensa da Universidade, Coimbra, 2007.

- Emery A, Rimoin D. “Principles and Practice of Medical Genetics" - 3 vols. 5th edition.
Churchill Livingstone, 2007. (principalmente o 12 volume)

- “Encyclopedia of the Human Genome” 5 vols. John Wiley & Sons, Ltd. 2003.

Bibliografia para a Embriologia
- Alberts, Bruce et al.; Molecular Biology of the Cell; Garland Publ. Inc.; New York.
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- Carlson, Bruce M.; Human Embryology and Developmental Biology; Mosby.
- larsen’s Human Embryology  (2009)

Pesquisa Bibliografica Geral
MEDLINE

IARC

National Library of Medicine

Bases de Dados de Genética

Base de dados de mutacdes em p53

BioGPS

National Center for Biotechnology Information
Tools of Genetics and Molecular Biology
OMIM - Online Mendelian Inheritance in Man
Human Genome Resources

Martindale's Health Science Guide

Généthon

Information for Genetic Professionals

Clinical Genetics Homepage

Cytogenetics Gallery

Doengas Genéticas
GenecClinics

Ensaios Laboratoriais de diagndstico genético
GeneTests

Base de Dados de doengas genéticas para o grande publico
NORD

Base de Dados de DNA e Proteinas
Genbank

Base de Dados de DNA
EMBL

Medicina baseada na Evidéncia
Cochrane Collaboration
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http://www.ncbi.nlm.nih.gov/PubMed/medline.html
http://www.iarc.fr/
http://www.nlm.nih.gov/libserv.html
http://p53.free.fr/
http://biogps.org/#goto=welcome
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/
http://www.mssm.edu/genetics/resources/tools.shtml
http://www3.ncbi.nlm.nih.gov/OMIM
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/genome/guide/human
http://www.martindalecenter.com/GradBioscience.html
http://www.genethon.fr/
http://www.kumc.edu/gec/geneinfo.html
http://www.kumc.edu/gec/geneinfo.html
http://www.pathology.washington.edu/Cytogallery/
http://www.geneclinics.org/
http://www.genetests.org/
http://www.rarediseases.org/
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/genbank/
http://www.ebi.ac.uk/
http://www.cochrane.org/

IMUNOLOGIA MOLECULAR

DOCENTE
Paula Videira (FCM-UNL)

OBIJETIVOS DE APRENDIZAGEM
(conhecimentos, aptidées e competéncias a desenvolver pelos estudantes)

Aquisicdo de conhecimento sobre a constituicdo e fun¢do do sistema imunitario.
Aquisicdao de conhecimento basico sobre os mecanismos de resposta imunitdria, nas
varias fases da resposta imune.

Aprendizagem das bases moleculares e dos mecanismos de reconhecimento
antigénico e ativagao leucocitaria

Introducdo de conhecimentos sobre o papel das disfuncdes imunoldgicas em doencas
autoimunes e em imunodeficiéncias.

Desenvolvimento de competéncias sobre a aplicabilidade de
metodologias/tecnologias empregues no estudo da Imunologia em areas distintas
como investigacdo basica, diagndéstico e novas terapias.

Visdo critica da dinamica dos conhecimentos contidos numa ciéncia de
desenvolvimento rapido que se integra em todas outras ciéncias biomédicas.

CONTEUDOS PROGRAMATICOS

A resposta imune humana em agao: conceitos gerais

Elementos e mecanismos de resposta inata

Resposta adaptativa e cooperacdo entre célulasTe B

Bases da diversidade de reconhecimento antigénico (anticorpos e receptores de células
T)

Balango Th1/Th2

Memaria imunoldgica

MHC e apresentacdo antigénica

Moléculas de adesao e migragao leucocitaria

Citocinas

Vias de sinalizagdo imune

HLA, imunogenética e sua relevancia no contexto da histocompatibilidade clinica.
Imunoterapia

Técnicas elementares e modelos animais em Imunologia

Técnicas de Imunologia aplicadas ao diagnéstico

Hipersensibilidade e autoimunidade

Imunodeficiencias

Imunidade na saude e na doenca

AVALIAGCAO
O aluno serd avaliado de acordo com a média ponderada de: 1) um exame escrito (ponderacdo
50%) que inclui matéria sobre temas explorados em todas as aulas, matéria das apresentagdes
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dos alunos e das discussdes durante os eventuais semindarios de investigacao; 2) apresentacao
e discussao de artigos de alto indice de impacto, a fornecer pelo responsdvel pela unidade
curricular (ponderacdao 40%); 3) participacdo e atitude na aula (ponderacdo 10%).

BIBLIOGRAFIA PRINCIPAL

Cellular and Molecular Immunology, Saunders/Elsevier, 2011 by Abbas, Lichtman, and Pillai
Janeway’s Immunobiology; Garland Science, 7t edition, by Murphy, Travers, Walport

Kuby Immunology; Kindt, Goldsby, Osborne

Fundamentos de Imunologia, Lidel 2007, Fernando A. Arosa, Elsa M. Cardoso, Francisco C.
Pacheco

Artigos cientificos publicados em revistas internacionais da especialidade, com elevado
impacto, por exemplo, Nature Immunology, Nature Reviews Immunology, Journal of
Immunology, Molecular Immunology, European Journal of Immunology.

ORGANIZAGCAO FUNCIONAL DA CELULA

DOCENTES
Julia Carvalho Costa (ITQB-UNL)
Rita Abranches (ITQB-UNL)

OBIJETIVOS DE APRENDIZAGEM
(conhecimentos, aptidoes e competéncias a desenvolver pelos estudantes)

1. Adquirir conhecimentos sobre a organizacdo e dinamica funcional de proteinas,
membranas e organitos na célula eucaridtica, mais especificamente, no
enderegcamento e processamento de proteinas, transporte vesicular, organizagao e
dindmica do citosqueleto, ciclo celular, interac¢des entre células e com o seu
ambiente.

2. Ter a capacidade de caracterizar varios tipos de células especificas, por exemplo,
células cancerosas e células neurais.

3. Adquirir conhecimentos sobre mecanismos moleculares e celulares que se
encontram desregulados em doengas, tais como cancro e doencgas
neurodegenerativas.

4. Realizar pesquisa bibliografica e desenvolver analise critica de literatura cientifica a
fim de adquirir conhecimentos sobre um tema especifico para a elaboragdo de uma
monografia.

CONTEUDOS PROGRAMATICOS
1. Enderegamento e processamento de proteinas na célula eucaridtica: mecanismos de
transporte vesicular; vias de secrecao; “folding” e glicosilacdo de proteinas; vias de
endocitose; desregulacdo em doencgas humanas.
2. Organizagdao e dinamica do citosqueleto: filamentos intermédios; microtubulos;
filamentos de actina.

27



3. Occiclo celular: descricao geral; mecanismos de controlo do ciclo celular; fase S; fase
M; mitose.

4. InteracgGes entre células e com o exterior: juncdes celulares; adesdo celular; matriz
extracelular.

5. Cancro: caracteristicas de células cancerosas.

6. Sistema nervoso: componentes celulares do sistema nervoso e suas caracteristicas;
neuroregeneragao.

7. Mecanismos desregulados em doengas neurodegenerativas: “misfolding” de
proteinas; degradacdo de proteinas; transporte axonal; disfun¢cdo mitocondrial;
apoptose; excitoxicidade.

METODOLOGIAS DE ENSINO E AVALIACAO

A unidade curricular é constituida por uma componente tedrica e uma componente tutorial.
A componente tedrica consiste em aulas tedricas sobre os temas do curriculo.

A componente tutorial consiste numa monografia escrita pelos alunos sobre um tema
especifico, a qual é apresentada oralmente e discutida com o docente e os colegas. O tema é
seleccionado de um conjunto de temas fornecido pelo docente.

A avaliacdo consiste num exame final sobre a componente tedrica (60%) e na realizacdo de
uma monografia com respectiva apresentacdo oral e discussdo (40%).

BIBLIOGRAFIA PRINCIPAL

Alberts, B., Bray, D., Hopkin, K., Johnson, A., Lewis, J., Raff, M., Roberts, K., Walter, P. (2010)
Essential Cell Biology. 3™ Edition. Garland Science, Taylor & Francis Group, New York, USA.
ISBN 978-0-8153-4129-1.

Alberts, B., Johnson, A,, Lewis, J., Raff, M., Roberts, K., Walter, P. (2008) Molecular Biology of
the Cell. 5th Edition. Ed. Garland Science, Taylor & Francis Group, New York, USA. ISBN 978-0-
8153-4106-2.

Lodish, H., Berk, A., Kaiser, C.A., Krieger, M., Scott, M.P., Bretscher, A., Ploegh, H., Matsudaira,
P. (2007) Molecular Cell Biology. 6th ed., W. H. Freeman. ISBN-10: 0716776014,

Siegel, G.J., Agranoff, B.W., Albers, R.W., Fisher, S.K., Uhler, M.D. (1999) Basic Neurochemistry.
Molecular, cellular and medical aspects. 6th Ed. Lippincott Williams &Wilkins. ISBN 0-397-
51820

Artigos cientificos publicados em revistas cientificas internacionais com impacto elevado.

PRINCIPIOS ACTIVOS

DOCENTES

Paula Cristina de Sério Branco (FCT-UNL)
Luisa Pinto Ferreira (FCT-UNL)

Maria Manuela Araudjo Pereira (FCT-UNL)

OBIJETIVOS DE APRENDIZAGEM
(conhecimentos, aptidoes e competéncias a desenvolver pelos estudantes)
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Pretende-se que o estudante compreenda o processo de desenvolvimento, a estratégia de
design e as transformagdGes organicas usados na preparagao de farmacos.

CONTEUDOS PROGRAMATICOS

- Sintese de farmacos. Considerac¢des no desenho de uma sintese. A analise
retrossintética. Novas metodologias em quimica medicinal sintética.

- O centro quiral. Os métodos de preparacdo de farmacos enantiomericamente puros.

- Sintese classica e bioassistida.

- Reacgdes biocatalizadas.

- Péptidos e compostos peptidomiméticos

- Farmacos baseados num anel benzénico substituido.

- Analgésicos opidides

- Farmacos baseados em heterociclos de 5 membros.

- Anéis contendo 3 ou mais heterodatomos.

METODOLOGIAS DE ENSINO E AVALIACAO

A unidade curricular é constituida por uma componente tedrica, em que sao leccionados aos
alunos os conhecimentos tedricos, e uma componente tutorial, em que os alunos
desenvolvem um tema sob a forma de monografia a qual é apresentada oralmente e discutida.
A avaliagdo consiste num teste escrito sobre a componente tedrica (60%) e na realizagdo de
uma monografia sobre temas apresentados aos alunos com a respectiva apresentagao oral e
discussdo (40%).

BIBLIOGRAFIA PRINCIPAL

New Trends in Synthetic Medicinal Chemistry, F. Gualtieri, Wiley 2000.

Advanced Practical Medicinal chemistry, Ashutosh Kar, New Age International Publishers,
New Delhi (2004)

PRINCIPIOS DE TOXICOLOGIA

DOCENTES

Antdnio Sebastido Rodrigues (FCM-UNL)
Ana Luisa Simplicio (IBET)

José Rueff (FCM-UNL)

Michel Kranendonk (FCM-UNL)

OBIJETIVOS DE APRENDIZAGEM

(conhecimentos, aptidoes e competéncias a desenvolver pelos estudantes)

- apreender os conceitos bdasicos de farmacocinética, farmacodinamica, metabolismo e
toxicologia bem como os mecanismos bioldgicos e quimicos destes fendmenos.

- compreender os efeitos bioldgicos téxicos decorrentes da exposicao a agentes xenobidticos,
sejam ambientais, alimentares ou farmacoldgicos.
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- compreender as consequéncias toxicoldgicas associadas a variagdes inter-individuais nas
enzimas de biotransformacdo e transportadores de membrana, polimorfismos genéticos e
variagao genética no metabolismo e transporte de xenobidticos.

- conhecimento de exemplos praticos de aplicacdo destes conceitos a nivel clinico, de
investigacdo e industrial.

- desenvolvimento de competéncias em algumas metodologias analiticas para estudos de
farmacologia e toxicologia.

- conhecimento da regulamentacdo a nivel nacional, europeu e mundial, as suas diferencas,
pontos de convergéncia e implicagdes.

CONTEUDOS PROGRAMATICOS
1. Principios basicos de farmacodinamia e farmacocinética.

Principios basicos de toxicologia;

Metabolismo de farmacos.

Transportadores membranares e resposta a xenobidticos. Efluxo e resisténcia.

Estratégia de melhoramento da absorc¢ao e distribiuicao de farmacos: Pro-farmacos

e Tecnologia farmacéutica aplicada a distribuicao direccionada.

6. Toxicologia ambiental. Mecanismos de accdo de agentes toxicos ambientais;
Farmacos no ambiente e sua toxicologia; Disruptores enddcrinos; Metais; Poluentes
industriais organicos.

7. Farmacogendmica e farmacogenética. Medicina Personalizada.

8. Métodos analiticos em farmacologia e toxicologia

9. Toxicologia genética e cancro.

10. Avaliacdo de risco

11. Regulamentagao.

vk wnN

METODOLOGIAS DE ENSINO E AVALIACAO
Aulas Tedricas (24h) e tedrico-praticas (4h).
Avaliacdo por exame e semindrio (70:30). Semindrios em grupos de 3 alunos.

BIBLIOGRAFIA PRINCIPAL

Goodman & Gilman's The Pharmacological Basis of Therapeutics, 12t Edition, Laurence L.
Brunton, ED

Pharmacology for chemists, ACS, Oxford University press, 1999, Joseph Cannon

Casarett & Doull's Toxicology: The Basic Science of Poisons, 6th Edition, Curtis D. Klaasen, Ed.
Artigos originais e de revisdo recentes publicados em revistas expecializadas (p.ex., Annual
Review of Pharmacology and Toxicology)
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